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Der Beitrag befasst sich mit den empirischen Zugängen und zentralen Ergebnissen zur 

Entwicklung eines Musterrahmenkonzeptes im Rahmen des dreijährigen Projektes 

„Selbstbestimmt teilhaben in Altenpflegeeinrichtungen“ (STAP). Im Fokus steht hier 

somit eine besonders vulnerable gesellschaft-liche Gruppe mit stark eingeschränkten 

Teilhabechancen: alte Menschen mit Hilfe- und Pflegebedarf. Im Rahmen von STAP 

wurden fördernde und hemmende Faktoren in Bezug auf Rahmenbedingungen und 

Strukturen sowie Prozesse in stationären Altenpflegeeinrichtungen auf Grundlage von 

qual i tat i -ven und quant i tat iven Erhebungen ident ifiz iert , d ie für e in 

Musterrahmenkonzept aufgearbeitet wurden. Vorgestellt werden einerseits zentrale 

Ergebnisse aus den empirischen Analysen sowie an-dererseits die Struktur des 

Musterrahmenkonzepts.


