
Abstract 
„Mobilität 2020! mehr Training – mehr Mobilität – mehr Teilhabe!“ 
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Für Menschen, die nach einem Unfall oder einer Erkrankung im Alltag auf einen 

Rollstuhl angewiesen sind, ist eine adäquate Rollstuhlmobilität die Grundvoraussetzung 

für einen aktiven Lebensstil und die Teilhabe an verschiedenen Lebensbereichen. 

Unterstützt mit Mitteln der DGUV verfolgt das FIBS gGmbH im Projekt „Mobilität 2020!“ 

das Ziel, standardisierte und systematisierte Mobilitätstrainings für Rollstuhlnutzer_innen 

bundesweit anzubieten und zu evaluieren. Durch ein Wartelisten- Kontrollgruppen-

Design soll der Nachweis für eine Mobilitätsverbesserung und die Auswirkungen auf 

verschiedene Aspekte der Teilhabe erfasst werden.


