
Abstract 
„Aber wenn wir die Tagesstätte nicht mehr haben, dann sind wir isoliert“ - 

Subjektive Beurteilung sozialer Teilhabechancen im Alter aus Sicht von 

Nutzer_innen von Tagesstätten und Kontakt- und Beratungsstellen für 

Menschen mit schweren psychischen Erkrankungen.“ 

Prof. Dr. Christiane Rohleder  

Wie beurteilen älter werdende Menschen mit schweren psychischen Erkrankungen (50 

Jahre aufwärts) ihre Lebenssituation, Ressourcen und Teilhabechancen mit Blick auf das 

höhere und hohe Erwachsenenalter? In einer qualitativen Studie wurden insgesamt 54 

Nutzer_innen von Tagesstätten und KoBe in NRW für psychisch Erkrankte über 

Fokusgruppeninterviews zu ihren Erfahrungen befragt. Die Studie dokumentiert, wie 

sehr sich die Nutzer_innen hinsichtlich des Alter(n)s auf das Hilfesystem der 

Gemeindepsychiatrie verwiesen fühlen und wie begrenzt die existierenden Antworten 

bezüglich der Verbesserung von sozialen Teilhabemöglichkeiten für diese Zielgruppe 

derzeit noch sind.


